RADY APOSTOŁÓW

FORMACJA PODSTAWOWA

Rok I

(cz. IV z IV)

Tydzień VII

NIEŚMIERTELNOŚĆ
Dzień I

Co się z nami stanie po śmierci? Tajemnica ludzkiego umierania i tęsknota za czymś co trwa dłużej niż ziemska pielgrzymka zawsze nurtowała ludzkie serce.

U Żydów bardzo mgliste było pojęcie istnienia po śmierci. Stanu tego nie nazywano życiem. Wyobrażano sobie, iż odchodzący z tego świata są w uśpieniu. W związku z bezradnością wobec problemu pozostawało liczyć na kogoś, kto się na tym zna. Najmądrzejszy nawet człowiek nie dysponował niczym konkretnym. Pozostał więc tylko Bóg. Widzimy w związku z tym apostołów, którzy bezskutecznie starają się rozszyfrować nowe słówko Jezusa („zmartwychwstanie”).

Mk 9,10 …………………………………………………………………….………………… ………………………………………………………………………………………………… 

Widać też jakie pomieszane panowało wśród żydowskich elit w tej sprawie:

Przeczytaj Łk 20,27-38      Zapisz konkluzję Jezusa: 

Łk 20,38 ……………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… 

Powstająca w II w. przed Chrystusem księga precyzuje poszukiwania: Mdr 2,23

………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… 

Zapamiętaj to zdanie.

Rada: POZNAWAJ ZAMIAR BOGA.

Tekst do modlitwy: Łk 20,27-38 
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Dzień II

Tekst do modlitwy: J 11,1-44

Co Marta wie o zmartwychwstaniu?

………………………………………………………………………………………………….. ………………………………………………………………………………………………… 

Jakiej wiary domaga się od Marty Jezus?

………………………………………………………………………………………………… 

Jaki będzie miała skutek autentyczna wiara?

………………………………………………………………………………………………… 

Jeszcze raz przeczytaj ten fragment. Zastanów się, jak bardzo ufasz Jezusowi? Zapisz swoje refleksje.

………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… 

Rad: WIERZ SŁOWOM JEZUSA. 

Powtórz wczorajsze zdanie do zapamiętania.

Dzień III

Na podstawie słów Jezusa i doświadczenia przebywania ze Zmartwychwstałym, apostołowie przedstawiają prawdę o naszym zmartwychwstaniu.

Przeczytaj Łk 24,36-43. Jakie cechy ciała (zauważ, że w ogóle ma ciało!) po zmartwychwstaniu możesz odnaleźć u ukazującego się Jezusa?

………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… 

„Misterium Zmartwychwstania Chrystusa jest wydarzeniem rzeczywistym, które posiadało potwierdzone historycznie znaki, jak świadczy o tym Nowy Testament. Już około 56 r. św. Paweł może napisać do Koryntian: 

1 Kor 15, 3-4 ………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… 

Apostoł mówi tu o żywej tradycji Zmartwychwstania, którą przejął po swoim nawróceniu pod Damaszkiem.” (Katechizm Kościoła Katolickiego nr 639)

Tekst do modlitwy: 1 Kor 15,1-11
NIEŚMIERTELNOŚĆ

Dzień IV

Tekst do modlitwy: 1 Kor 15,12-58

Jakie zdanie jest w tym tekście dla ciebie najważniejsze?

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

Dlaczego?

………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… 

Rada: OPRZYJ SIĘ NA ZMARTWYCHWSTANIU JEZUSA

Dzień V

Kto wskrzesił Jezusa z martwych? Kto jest tym wielkim sprawcą cudu? Kto Go chciał i dokonał? Są to pytania rzadko stawiane, które jednak prowadzą do serca tej tajemnicy. Zmartwychwstanie jest odpowiedzią Ojca na posłuszeństwo Jezusa aż do śmierci. Jest „okrzykiem" Ojca, którym na koniec przerywa swoje milczenie. Nade wszystko jest aktem nieskończonej czułości Boga, z jaką Ojciec budzi przy pomocy Ducha Świętego swojego Syna i czyni Go Panem. Jest to zatem dzieło Ojca i całej Trójcy Świętej. Ludzcy świadkowie uczestniczyli dopiero w drugiej części tego misterium. Pierwsze chwile Zmartwychwstania dokonują się pomiędzy Jezusem i Ojcem, w Duchu Świętym, w absolutnej poufałości.

W ten sposób Pismo podkreśla wewnętrzny i „ojcowski" charakter Zmartwychwstania. Bóg - jak mówi św. Piotr w kazaniu w Dziejach Apostolskich - wskrzesił Jezusa „uwolniwszy Go od więzów śmierci" (por. Dz 2,24) i „wyniósł Go na swoją prawicę i posadził obok siebie na swoim tronie" (por. Dz 5,31).

Słowa, których używa się mówiąc o Zmartwychwstaniu, dosłownie przetłumaczone oznaczają ponowne przebudzenie: Bóg „obudził Go ze śmierci". Ojciec zbliżył się do Jezusa w grobie w podobny sposób, jak my zbliżamy się do dziecka, które śpi w kołysce, aby je obudzić. Podobnie i On obudził Jezusa ze snu śmierci. Ewangelia opowiada nam, że pewnego dnia Jezus zbliżył się do trumny zmarłego chłopca i zawołał: Młodzieńcze, tobie mówię wstań (Łk 7,14). Teraz Ojciec niebieski zbliża się do Jezusa i mówi Mu: „Młodzieńcze, Synu Mój, mówię Ci wstań" i Jezus wstaje. Wszystko to jest dla nas źródłem wielkiej nadziei, ponieważ zapewnia nas, że pewnego dnia Ojciec niebieski podobnie uczyni z nami. Czasem zdarza się nam myśleć, że Bóg jest daleko, że nas opuścił, ale faktycznie On czeka cierpliwie na chwilę, w której będzie mógł dla nas zrobić to samo, co zrobił dla Jezusa.

Rada: Jak Jezus PEŁNIJ WOLĘ OJCA

Tekst do modlitwy: J 20
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Dzień VI

„Podczas Ostatniej Wieczerzy sam Pan zwróci uwagę uczniów na spełnienie się Paschy w Królestwie Bożym: "Powiadam wam: Odtąd nie będę już pił z tego owocu winnego krzewu aż do owego dnia, kiedy pił go będę z wami nowy, w Królestwie Ojca mojego" (Mt 26, 29). Za każdym razem, gdy Kościół celebruje Eucharystię, przypomina sobie tę obietnicę, a jego wzrok kieruje się do Tego, "Który przychodzi" (Ap 1,4). Woła on w modlitwie o to przyjście Pana: "Maranatha!" (1 Kor 16,22), "Przyjdź, Panie Jezu!" (Ap 22,20). Kościół wie, że już teraz Pan przychodzi w Eucharystii, i przez nią jest obecny pośród nas. Jednak ta Jego obecność jest zakryta. Dlatego sprawujemy Eucharystię, oczekując obiecanej nagrody i przyjścia naszego Zbawiciela Jezusa Chrystusa." (KKK 1403-1404)

J 6,54 ..………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………….. 

Spożywanie Ciała Pańskiego (komunia z Nim) jest zatem najlepszym i najpewniejszym przejściem z tego świata do Królestwa Bożego. Rada: SPOŻYWAJ EUCHARYSTIĘ.

„Nie mamy pewniejszego zadatku i wyraźniejszego znaku wielkiej nadziei na nowe niebo i nową ziemię, w której zamieszka sprawiedliwość, niż Eucharystia.” (KKK 1405)
Tekst do modlitwy: Łk 24,1-35 

Dzień VII

Nie możemy zapomnieć o działaniu Ducha Świętego w wydarzeniu zmartwychwstania. On jest „ręką", którą Ojciec wyciągnął do Jezusa i stąd często nazywany jest „palcem Bożym". Jezus przywrócony został do życia przez Ojca, w mocy Ducha Świętego.

1 P 3,18 …….…………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………….. ………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

Wyobrażamy sobie zmartwychwstanie na wzór niektórych dzieł artystów, w sposób zewnętrzny i fizyczny: Jezus wychodzi z grobu niosąc sztandar, żołnierze padają na ziemię itd. Często pomijamy całą wewnętrzną i duchową stronę tego wydarzenia: Duch Święty w geście wyrażającym wolę Ojca, wchodzi w martwe ciało Chrystusa, ożywia je i wyprowadza do nowego istnienia, istnienia według Ducha.

Ef 5,18 ………………………………………………………………………………………… …………………………………………………………………………………………………. …………………………………………………………………………………………………. 

Rada: Poprzez modlitwę NAPEŁNIAJ SIĘ DUCHEM. Pozwól, by Duch Święty zawsze cię ożywiał.

Tekst do modlitwy: J 21

